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Serranias

O Serranias, festival da rota da a4gua e da pedra, tem a sua primeira edicao em Novembro de
2014,

e festeja 0 imenso patrimdnio natural e cultural que caracteriza o territdério das Montanhas
Magicas. No fim-de-semana de 22 e 23 de Novembro a serra da Arada e o magnifico vale do
Paiva serdo os locais a visitar, enquanto que no fim-de-semana de 29 e 30 de Novembro serao
palco das atividades mdltiplas propostas a serra de Montemuro e o vale do Vouga . O
Serranias inaugura a Rota da Agua e da Pedra, promovendo passeios pelos locais cque
constituem a rota, animados com burros, laboratérios, naturalistas, interpretacéo geolégica,
arqueologia para todos, rafting, canoagem, fotografia de natureza, cogumelos, prova de
produtos locais, magusto, sopa serrana, historias e percursos inesqueciveis por entre serras e
vales. Ao fim do dia, os corpos cansados podem ainda desfrutar de concertos bem enraizados
no nosso patriménio, com Celina da Piedade (dia 22), cantos polifénico (dia 23), Bicho do Mato
(dia 29) e Tocar o Chao (dia 30).

Programa completo

https://www.facebook.com/RotaH20Pedra/photos/a.1447608372122171.1073741828.1447606
225455719/1562349470648060/?type=1&theater

Ficha de inscrigdo no Serranias Arada-Paiva

https://docs.google.com/forms/d/1sTXaZSXw VqgPIlgP7 g4nLDJ3CPokrOgaNqgO61uK85A/vie
wform

Ficha de inscricdo no Serranias Montemuro-Vouga

https://docs.google.com/forms/d/1f8 CXNSJKp9BJxrlyRHBYE45S8wqDf-ZpsOrcZI5NpUo/viewf
orm
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Serranias

Teaser da Rota da Agua e da Pedra

https://www.youtube.com/watch?v=jsl-0RgPK-s

Cartaz geral

https://www.facebook.com/RotaH20Pedra/photos/a.1447608372122171.1073741828.1447606
225455719/1553803698169304/?type=1&theater

Artigo sobre a RAP

http://naturlink.sapo.pt/Lazer/Turismo-na-Natureza/content/a-Descoberta-da-Rota-da-agua-e-d
a-Pedra?bl=1&viewall=true
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Serranias

FESTIVAL DA ROTA DA AGUA E DA PEDRA (RAP)

PROGRAMA

22 de Novembro - Passeios de burro pelos caminhos de Sao Macério

9HOO
9H15
10H0O

13H0O
14HOO

17H1S
17H30
19H30
21H0O

Encontro em S&o Pedro do Sul, em frente & Camara Municipal
Transfer de autocarro para Covas do Rio

Opgéo A: Passeio de burro de Covas do Rio até Sao Macério (6 Km)

Locais da RAP: Pedras Cebola de Covas do Rio

Opgao B: Subida do “Caminho do Morto que Matou o Vivo” de Covas do Rio até &
Aldeia da Pena, com inferpretago geolégica e da natureza e apanha de cogumelos
Locais da RAP: Livrarias e Icnoféssels da Pena

Almogo campestre em Sao Macario, com prova de produtos locais e da sopa de Sao Macario

Passeio de burro entre Sao Macério e o Portal do Infemo com interpretacao da natureza
e observagao de rebanhos de cabras (6 km)

Locais da RAP: Icnofésseis de Sao Macario ($80 Pedro do Sull; Portal do Inferno e Garra (Arouca)

Lanche com prova de bolas de cogumelos
Transfer de regresso aos carros, em Sao Pedro do Sul
Jantar livre

Concerto com Celina da Piedade no auditério das Termas de $ao Pedro do Sul

23 de Novembro - A descoberta do Paiva

9H30
9H45
10H15

12H30

14H00O

17H30
19HOO

Encontro na aldeia de Pereir6, Castro Daire
Transfer de autocarro para a ponte de Meitriz (Arouca)
Passeio de burro ao longo das margens do Paiva, da Ponte de Meitriz

até & foz Cabril (5 Km) com inferpretacso geolégica e da natureza

Locais da RAP: Livraria e falsos Meandros do Paiva, Icnofésseis de Pereird

Almogo campesire na foz Cabril, com prova de produtos locais e sopa serrana®

Opgao A: Descida de rafting no rio Paiva, da foz Cabril até Meitriz

(afividade paga; + info na ficha de inscrigao)

Opgaio B: Safari fotogréfico pelas margens do Paiva (entre a foz Cabril e Pereirt, Castro Daire)
Opgao C: Passeio de descoberta e Laboratério de natureza (entre a foz Cabril e Perei, Casiro Daire)
Locais da RAP: Foz Cabril; Icnofésseis de Pereird

Magusto popular e Cantares polifénicos na aldeia de Pereir6*

Fim das atividades
* Alternativa para tempo de chuva: salso da Junta de Freguesia de Cabril

29 de Novembro - Pelo planalto do Montemuro

9H30
10HOO

12H30
14HOO

16H30
17HOO
17H30
20H00
21HOO

Encontro na aldeia de Campo Benfeito, junto a fonte (Castro Daire)

Passeio de burro: descoberta de natureza, pelos lameiros da borboleta-azul,
no PR3, trilho dos carvalhos (55 Km)
Locais da RAP: Estagao da Biodiversidade; Lameiros de Moura Morta

Almoco campestre e prova de produtos locais em Campo Benfeito

Passeio de burro de Campo Benfeito até & aldeia da Gralheira (Cinfaes) com interpretagao
da natureza e descoberta de cogumelos (acompanhamento por especialista

em cogumelos) (6 Km)

Locais da RAP: Parque da Gralheira (Cinfaes)

Sopa de Montemuro na aldeia da Gralheira

Regresso a Campo Benfeito de autocarro

Visita ao grupo de artesas: Capuchinhas do Montemuro
Jantar livre

Concerto com Bicho do Mato no Auditério do Centro Municipal de Cultura de Castro Daire

30 de Novembro - Megalitismo e Cascatas

9HOO

9HIS
9H45

12H30
13H0O

14H0O

14H30

Encontro nas Talhadas (em frente & Junta de Freguesia)
Transfer para o lugar de Arcas

Passeio de burro pelas diferentes antas e mamoas das Talhadas com inferpretagao
arqueclogica e da natureza: PRS Rofa do Megalitico, entre Arcas e o Santuério de
Santa Maria da Serra (5 Km);

Locais da RAP: Anta da Capela dos Mouros

Transfer de autocarro para as Talhadas

Almogo campestre com sopa das Talhadas e prova de produtos locais na
Junta de Freguesia

Encontro em Pessegueiro do Vouga (deslocagao em viatura proprial. Os parficipantes na
atividade da opgao B seguem para a Cabreia

Opgao A - descida do Vouga de caiaque, entre o Aqude da Grela e a Foz (5 km)

(afividade paga; * info na ficha de inscrigao)

Locais da RAP: Rio Youga (Ponte de Santiago); Acude da Grela

Opgao B - percurso pedestre circular da cascata da Cabreia, com recolha de cogumelos
(acompanhamento por especialista em cogumelos) (PR 2.1, 3,5 Km)

Locais da RAP: Cascata da Cabreia

Ida dos participantes, em caravana, para Sever do Vouga

Magusto popular no parque municipal (Sever do Vouga)

Concerto com Carlos Peninha e Tocar o Chéo, na Biblioteca de Sever do Vouga
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