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LOCAIS TURISTICOS PATRIMONIO CULTURAL E CUIDADOS ESPECIAIS E NORMAS DE CONDUTA
e Ca @ e EDIFICADO EXISTENTE NA FREGUESIA et

. _lgreia Matriz S. Pedro - M&es - Seguir somente pelos trilhos sinalizados;
- Zona de recreio e lazer do Pego - . Cgapéla L. S s Brarmehios - MGEs - Cuidado com o gado. Embora manso ndo gosta da aproximacdo de estranhos as suas crias;

. 3 e
. . . . J Y N
junto ao rio Paiva - Vila Boa . ~ - Evitar barulhos e atitudes que perturbam a paz do local; ] i _':..L + M .‘ "
; - Pelourinho - Mdes s i g ! -
- Zona de lazer da Portela - junto ao - Observar a fauna a distancia preferencialmente com binéculos; R 00 |
. : o

o Lameiros junto ao rio Paiva

il

o _ - Casas Brasonadas - M6es N3o danifi flora: "
rio Paiva - MGes - N&o danificar a flora; q

- Igreja de Sta Eufémia - Soutelo - Ndo abandonar o lixo, levando-o a um local onde haja servico de recolha;

-Igreja de S. Bras - Granja - Fechar as cancelas e portelos; : i - f!%: ; o

GASTRONOIA : - Cruzeiro do Largo da Capela - Granja -Respeitar a propried;’de privada; e B . 1'1";-' r{* i

- Truta do rio Paiva - Capela de Santo Antdnio - Arcas - Nao fazer lume; - Ly 3 -

- Cabrito assado ¢/ batatas amurro Capela da Senhora da Guia - Canado - N&o colher amostras de plantas ou rochas;

- Carolas com cabeca de porco - Capela de S. Gongalo - Codegais - Ser afavel com os habitantes locais, esclarecendo quanto a atividade em curso e as
fumada - Capela da N. Sra da Saude - Courinha marcas do percurso.

- Enchidos - Capela Sra da Ajuda - Gaviao

- Presunto - Capela Sra do Perpétuo Socorro - Grijé

- Trigo Amarelo »gapeilaNSrSa d?’ Graga »g/lalhadap |
- Capela N. Sra Perpétuo Socorro - Portela I I
»Cagelinha Senho:ga Boa Morte-VilaBoa e
- Capela de S. Peldgio - Vila Boa
- Capela de Sto Amaro - Vila Franca CAMINHO CERTO CAMINHO ERRADO PARAAESQUERDA PARAA DIREITA
Sto. Amaro - Vila Franca (fim de semana depois do 15 de janeiro) CONSELHOS PARA UMA BOA MARCHA
S. Bras - Granja (fim de semana mais préximo do 3 de fevereiro) - Calgado cémodo e jé habituado ao pé, preferencialmente botas de marcha;
Sto. Anténio — Granja (13 de junho) - Meias macias e sem costuras;
S. Pelagio — Vila Boa (domingo préximo de 26 de junho) - Use roupa leve e adequada ao estado do tempo (chapéu ou boné, impermedvel ou

Festa do Corpo de Deus — Mdes (domingo a seguir ao Corpo de Deus) _roupa ,de abafo); - . ( P .
~ - ) -N&o vd s6. Leve a familia e os amigos e € claro a maquina fotografica!
S. Jodo — Mdes (24 de junho)

S. Pedro — M&es (29 de junho) S0S
Festa de Sta. Eufémia — Soutelo (15 e 16 de setembro)

AS MARCAS

-

12
Incéndios Florestais 117
Bombeiros Voluntdrios de Farejinhas 232 382 404 k
Bombeiros Voluntdrios de Castro Daire 232 319 050 -

GNR de Castro Daire 232382139

Farmacia Costa (Mées) 232304133

Centro de Satide de Castro Daire 232 319 181

Taxi (Mdes)

Outros eventos:
Cross S. Bras — Granja (3° fim de semana de julho)
Feira Medieval de Mdes (ultimo fim de semana de julho)

RESTAURANTES
A Cabine - Mdes - 232 301 331

A Sineta - Mdes - 232 301 090
O Retorno - MGes - 917 695 801 | 912 515 062

et 937 239189 X
b e R ) - .
Churrasqueira HRRR - M3es - 932 398 838 AL 3 +informag6es em www.cm-castrodaire.pt r I I h d a S
O Cantinho dos Petiscos - Mdes - 232 304 050 TRE L s M ]
ALOJAMENTO N
Hotel Montemuro - Termas do Carvalhal - 232 381154 - =
Casa Campo das Bizarras (TER) - Fareja, Castro Daire — 232 386 107 Lastro Daire
Cas.a Carolina (TER) - Vila Seca,ﬂPinheiro - 232315105 Municipio de Castro Daire
Quinta da Rabagosa (TER) - Mbes - 937 593 365 Rua Dr. Pio Figueiredo, n.° 42 - 3600-214 Castro Daire

Aldeia do Codecal (TER) - Codecal, Gosende - 917 632 723 Tel. 232382214 - Fax.232382923 - geral@cm-castrodaire.pt M

Casa do Arco (TER) - Mezio - 919 901 947
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Casa do Souto (AL)-Alva — 962 451061 | 913 595 761| 917 525 927
Quinta da Vinha, Souto do Pago (AL) - Reriz — 962 451 061 | 913595 761
Cantinhos d’ Aldeia (AL) - Adenodeiro, Moledo — 961 932 639

Casa do Vila (AL) - Reriz - 219 896 630
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« Alpoldras e moinhos da Ponte « Cascata do Toqueiro o Levada
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in, A Descoberta do Rio Paiva — Adérito Ferreira

S. Pedro do Sul

Castro Daire

Viseu
« Cavalo
O Trilho das Levadas é um percurso circular de pequena rota com um ele- nivel de dificuldade: Médio
vado interesse paisagistico, cultural e ambiental. Apresenta uma extensao extensdo: 11,3 Km
de 11,3 km percorrendo serra e rio, aconselhando-se a sua utilizagdo, pre- duraggo: 3h30

ferencialmente, em época estival.

m Inicio do percurso

= = ® ® Percurso
® e e e e Percurso alternativo

O ponto de inicio do percurso é no Parque de Merendas, na povoagao da
Granja, freguesia de M&es. Seguem-se as marcas e sinalética atravessan-
do o alto das Rebolingas (parte da serra) onde se € privilegiado por uma

fantastica paisagem sobre o Rio Paiva. Antes de chegar as margens do rio (EmesodadiEh) [
encontra uma placa informativa indicando um percurso alternativo que Estiadaliaslopaliipicinal

sera til no caso de o caudal estar elevado. Este rio teve, e ainda tem, na Caminho

vida da populagdo local, uma grande importancia nas suas tradi¢oes, quer = Linha de 4gua

na moagem dos cereais, passando-se por vdrios moinhos, nomeadamen- gl )
I Localidade

h Igreja/Capela

PONTOS DE INTERESSE

o Igreja Paroquial da Granja
9 Canastros e palheiros do Fojo
e Moinho da Ribeira

o Moinhos e alpoldras da Ponte

 Vale do rio Paiva

te pela antiga “industria” de moagem da Rabagosa, quer na pesca, como @ Alpoldras do rio Mau
forma lidico-desportiva, ou como regadio dos campos, em que a agua é @ Mina de Porto Seixo

conduzida através de regos ou levadas. @ coscata doToqueiro
Ao longo do percurso, encontram-se vdrios pontos de interesse que me- © soutos do Redondelo

recem uma atengdo especial, como a Mina do Porto Seixo, desaconse-
Ihando-se no entanto a sua entrada, a Cascata do Toqueiro, os Soutos do
Redondelo, Moinhos e Alpoldras da Ponte, que ainda hoje sdo utilizadas
para a travessia do Rio Mau, afluente do Rio Paiva, e o Moinho da Ribeira,
um moinho comunitdrio.

rio Paiva

Na parte final do percurso, ja na aldeia, destaca-se a passagem pelos Ca-
nastros e Palheiros do Fojo.

O percurso pode ser feito em ambos os sentidos.

o Primaveras



